ABITARE IL BEN-ESSERE

Architettura, paesaggio e psicologia ambientale.

sabato 14.03.2026 / Orario: 9.30-1700 /6 CFP

Evento
Sala convegno avancorpo sinistro Pad.5 - Ortogiardino - Pordenone Fiere S.p.a. ﬂfﬂ“:“ﬂ
) i " s N : i aperco
Convegno formativo interdisciplinare che esplora il rapporto tra persona, al pubblico

paesaggio e progetto architettonico come fondamento del benessere abitativo.

“Abitare non e solo costruire. E’ prendersi cura delle persone e dei luoghi.”

9.50 - 10.00 REGISTRAZIONE PER ACCREDITAMENTO CFP B 14.30 - 15.00 SPAZI NEUROINCLUSIVI:
“2}~)NEUROARCHITETTURA, PSICOLOGIA AMBIENTALE E

10.00 -10.30 INTRODUZIONE DI BENVENUTO i u_. PROGETTAZIONE BIOFILICA PER PROGETTARE AMBIENTI
VISIONE E FILO CONDUTTORE DEL CONVEGNO/ MODERA “|  SENSIBILI E RIGENERATIVI.

e Giovanna Bellotto e Diana Zabarella

Architetto e consulente di Benessere Abitativo, Architetto

Ambient Therapist, Garden designer,

Direttrice artistica del Festival dei giardini di Ortogiarding, 15.00 = 15.40 L'INCONSCIO ABITA PRIMA DI NOL.

ldeatrice e organizzatrice del convegno,

AMBIENT THERAPY(®): FORMA, NATURA E ALLINEAMENTO NEL
BENESSERE ABITATIVO.

10.30 - 11.00 LA NECESSITA DI ABITARE. L'ARCHITETTURA
@ Serena Fanara

COME TEATRO E COMPLICE DI OGNI ESPERIENZA. Architetto, Presidente Associazione ltaliana Ambient Therapy @ ETS,

e Sophia Los Direttrice Ambient Therapy @ Academy
Architetto, Paesaggista, Autrice

1540 - 1610 LA CASA COME STRUMENTO TERAPEUTICO

11.00 - 11.30 PROGETTAZIONE EVOLUTIVA: PER LA CONOSCENZA DI SE. VIAGGIO INTERIORE
VERSO UNA NUOVA FRONTIERA DEL PAESAGGIO. TRA CASE E SPAZI MENTALL

e Simona Ventura

Architetto paesaggista, T-Builder, socio AIAPP,
Facilitatrice di Progettazione evolutiva® e PSYCH-K®)

e Donatella Caprioglio
Psicoterapeuta dell'abitare

130 - 1155 DALL'AGRICOLTURA DEL FARE 16.10 - 16.40 DIBATTITO FORMATIVO CONCLUSIVO

ALL'AGRICOLTURA DELL'ESSERE.
@ Silvano Cristiani

Agronomo,
Docente di discipline agronomiche - Istituto L.Spallanzani di Vignola (MO)

16.40 - 17.00 RIFLESSIONI FINALI E RINGRAZIAMENTIL.
'@ Giovanna Bellotto

Evento rivolto a:
Architetti, pianificatori, paesaggisti, conservatori, agronomi,
professionisti interessati al progetto orientato al benessere,

12.15 - 12.30 CURA E SENSIBILITA NELLA SCELTA DELLE PIANTE.

@ Marco Poletto
Ecosistema Poletto Piante

FP iscrizion
[Architetti] : https://gcfp.cnappc.it/
Ai partecipanti iscritti all'Albo Nazionale dei dottori [Agronomi e
dottori Forestali] saranno riconosciuti i crediti formativi ai sensi del

Regolamento CONAF 162/2022.
Sirichiede di confermare la propria iscrizione su: sidafonline.it

12.30 = 15.00 PSICOLOGIA AMBIENTALE E PROGETTAZIONE:
L'ESSERE UMANO AL CENTRO DI OGNI SPAZIO.

‘® Michela Romano

Psicologa, Psicoterapeuta e Psicologa Ambientale,

Fondatrice dell'Equipe di Psicologia Ambientale di Milanopsy

15.00 - 15.50 DIBATTITO FORMATIVO Modalita di accesso per gli iscritti

presentare in cassa crediti, biglietteria centrale, la ricevuta di
avvenuta iscrizione al convegno [cartacea o digitale]. Vi verra
consegnato il biglietto ingresso omaggio ad Ortogiardino e
Cucinare,

15.50 14,50 PAUSA PRANZO

IDEATO E ORGANIZZATO DA: IN COLLABORAZIONE CON: SPOMNSOR ! MEDIA PARTHNER :

Dimensione Gibus R
/ Legno atelies

Architetto
Giovanna Bellotto
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